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˄̙̖̥̼̜̏̌̌ ̨̛̪̯̬̖̯̖̣̍̽͊ 
 

ˁ̨̛̪̭͕̌̍ ̸̨̯ ̛̼̬̣̏̍̌ ̵̨̨̱̜̔̏ ̴̡̹̌ ZŝŐŵƵŶĚ Θ SŚƚĂŝŶ͘ ʻ̖̖̥̭͕̌̔́ ̨̦ ̨̪̬̖̯̌̏̔̌ ʦ̛̹̌ ̨̛̛̙̦̔̌́ ̛ 
̭̯̦̖̯̌ ̡̪̬̖̬̭̦̼̥̌ ̨̨̡̨̛̪̥̺̦̥ ̦̌ ʦ̹̖̜̌ ̵̡̱̦̖͘ ʪ̣́ ̨̛̪̬̣̦̜̌̏̽ ̛ ̨̨̖̪̭̦̜̍̌̚ ̶̡̛̛̭̪̣̱̯̾̌̌ 
̨̛̪̬̬͕̍̌ ̨̪̙̣̱̜̭̯͕̌̌ ̨̡̨̦̥̯̖̭̌̽̽̚ ̨̭ ̛̭̖̥̏ ̡̛̪̱̦̯̥̌ ̨̦̦̜̔̌ ̶̡̛̛̛̦̭̯̬̱͘  
ʿ̨̛̬̭̥ ʦ̭̌ ̵̨̭̬̦̯̌́̽ ̯̱̾ ̶̡̛̛̦̭̯̬̱̀ ̦̌ ̖̭̏̽ ̨̡̭̬ ̭̣̱̙̼̍ ̵̨̨̨̱̔̏̐ ̴̡̹̌̌͘ 
ʦ ̸̦̣̖̌̌ ̶̡̛̛̛̦̭̯̬̱ ʦ̼ ̱̦̖̯̖̌̚ ̨ ̵̡̨̨̦̖̯̬̼ ̵̙̦̼̏̌ ̵̨̛̱̭̣̏́ ̨̨̖̪̭̦̜̍̌̚ ̨̬̯̼̌̍ ̨̛̪̬̬̍̌͘ 
ˋ̨̯̼̍ ʦ̹̌ ̨̛̪̬̬̍ ̨̛̣̯̖̣̦̖̔̽ ̬̖̥̏́ ̵̨̛̦̣̭̌̔́ ̏ ̡̨̪̬̖̬̭̦̥̌ ̨̨̛̛̭̭̯̦͕́ ̥̼ ̨̛̛̪̬̥̏̔ 
̨̨̥̦̙̖̭̯̏ ̵̨̪̣̖̦̼̚ ̨̨̭̖̯̏̏ ̨̪ ̵̨̱̱̔ ̛ ̸̡̛̭̯̖͘ 
˃̡̙̖̌ ̯̾̌ ̶̡̛̛̦̭̯̬̱́ ̘̯̔̌ ̡̨̨̦̖̯̬̼̖ ̨̭̖̯̼̏ ̨̪ ̡̨̨̛̛̦̥̾ ̡̨̛̛̣̖̯̬̦̖̬̾̾̐͘ 
ʻ̌ ̸̭̣̱̜͕̌ ̛̖̭̣ ̡̨̐̔̌-̛̦̱̍̔̽ ̏ ̶̨̪̬̖̭̭̖ ̶̡̛̛̭̪̣̱̯̾̌̌ ̨̛̪̬̬̍̌ ̨̡̛̦̦̱̯̏̚ ̨̡̛̦̖̪̣͕̌̔ ̦̌ 
̵̨̛̪̭̣̖̦̔ ̶̵̛̭̯̬̦̌̌ ̨̯̜̾ ̶̡̛̛̛̦̭̯̬̱ ʦ̼ ̨̭̥̙̖̯̖ ̛̦̜̯̌ ̨̭̖̯̼͕̏ ̡̡̌ ̨̨̨̭̥̭̯̯̖̣̦̌́̽ ̛̱̭̯̬̦̯̌̽ 
̡̛̥̖̣̖ ̨̛̛̦̖̭̪̬̦̭̯̌̏͘ 
ʦ̹̌ ̨̦̼̜̏ ̨̛̪̬̬̍ ̨̨̛̯̣̖̦̐̏̚ ̛̚ ̸̵̨̡̨̡̼̭̖̭̯̖̦̦̼̏̌̏ ̨̛̥̯̖̬̣̌̌̏ ̛ ̨̨̪̣̦̭̯̽̀ ̨̨̭̯̖̯̭̯̱̖̯̏̏ 
̭̖̥̏ ̭̯̦̬̯̥̌̔̌̌ ʫˑˁ͘ 
ʦ̹̖̌ ̛̥̦̖̦̖ ̨ ̦̹̖̥̌ ̨̡̪̬̱̯̖̔ ̸̨̖̦̽ ̨̙̦̏̌ ̣̔́ ̦̭̌͘ ʺ̼ ̱̖̥̍̔ ̛̪̬̦̯̖̣̦̼͕̌̽̚ ̛̖̭̣ ʦ̼ 
̛̪̬̹̣̘̯̖ ̨̛̭̏ ̛̦̣̖̦̌̍̀̔́ ̨̪ ̨̬̯̖͕̌̍ ̸̡̖̭̯̱̌̏ ̨̛̛̭̪̣̦̖̦́ ̛ ̨̱̭̯̱̔̍̏ ̨̨̛̪̣̦̽̏̌́̚ ̡̨̨̱̪̣̖̦̦̐ 
ʦ̛̥̌ ̨̯̬̏̌̌ ̦̌ ̬̖̭̌̔͗ ŝŶĨŽΛzigmundshtain.ru. 

 

ʿ̨̨̛̛̬̯̖̣̏̔̽̚ ̨̭̯̣̖̯̌̏́ ̌̚ ̨̨̭̜̍ ̨̪̬̌̏ ̨̛̦̭̯̏̽ ̛̛̥̖̦̖̦́̚ ̏ ̶̡̨̡̛̦̭̯̬̱̀ ̭ ̶̖̣̽̀ ̸̛̱̣̱̹̖̦́ 
̵̡̡̛̛̬̯̖̬̭̯̌̌ ̶̨̡̛̛̪̬̱̔͘ ʻ̹̌̌ ̨̼̯̍̏̌́ ̵̡̛̯̖̦̌ ̨̨̨̪̭̯̦̦́ ̨̭̖̬̹̖̦̭̯̱̖̯̭͕̏̏́ ̸̱̣̱̹̯̭̌̀́ 
̵̡̡̛̛̛̬̯̖̬̭̯̌̌ ̨̨̛̪̬̬͕̍̏ ̨̨̦̣̖̯̭̍̏́́ ̛̜̦͕̔̌̚ ̨̨̪̯̥̱̾ ̡̛̛̬̭̱̦ ̛ ̸̨̨̛̦̖̦̍̌́̚ ̏ ̶̡̛̛̛̦̭̯̬̱ 
̨̥̱̯̐ ̸̨̛̦̖̦̯̖̣̦̌̽̚ ̸̨̛̯̣̯̭̌̽́ ̨̯ ̨̨̛̪̬̬̖̯̘̦̦̜̍ ʦ̛̥̌ ̨̛̥̖̣̔͘ 
 

ʮ̖̣̖̥̌ ʦ̥̌ ̨̨̛̪̬̯̦́̐ ̛̪̪̖̯̯̌̌͊ 

ʰ̛̖̣̖̔̚ ̨̨̛̪̬̖̖̦̏̔̚ ̏ ̨̨̛̛̭̯̖̯̭̯̏̏ ̭ ̨̡̛̛̖̬̪̖̜̭̥̏ ̛̭̯̦̬̯̥̌̔̌̌ ̛ 

̴̶̨̨̛̛̛̭̖̬̯̬̦̏̌ ˁʫ͕ TŰV , ISO 9001,  

ʿ̨̨̛̛̬̯̖̣̏̔̽̚ ̨̭̯̣̖̯̌̏́ ̌̚ ̨̨̭̜̍ ̨̪̬̌̏ ̨̛̦̭̯̏̽ ̛̛̥̖̦̖̦́̚ ̏ ̶̡̨̡̛̦̭̯̬̱̀ 

̭ ̶̖̣̽̀ ̸̛̱̣̱̹̖̦́ ̵̡̡̛̛̬̯̖̬̭̯̌̌ ̶̨̡̛̛̪̬̱̔͘ 
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ˁ̨̛̖̬̙̦̖̔̌ 

 

ϭ͗ ʦ̛̦̖̹̦̜ ̛̏̔ ̛ ̛̬̯̦̼̖̐̌̍̌ ̬̥̖̬̼̌̚ 

Ϯ͗ ʺ̖̬̼ ̨̨̨̨̛̪̬̖̭̯̬̙̦̭̯̔ 

ϯ͗ ʿ̨̨̨̡̯̔̐̏̌ ̡ ̨̡̱̭̯̦̖̌̏ ̛ ̨̨̛̛̭̪̣̦̽̏̌̀̚ 

ϰ͗ ʰ̨̨̛̭̪̣̦̖̽̏̌̚ ̵̨̨̨̱̔̏̐ ̴̡̹̌̌ 

ϱ͗ ˋ̡̛̭̯̌ ̛ ̵̸̡̨̛̯̖̦̖̭̖ ̨̛̛̭̣̱̙̦̖̍̏̌ 

̵̨̨̨̱̔̏̐ ̴̡̹̌̌ 

ϲ͗ ˁ̛̖̬̭̏ ̛ ̨̨̡̛̯̬̦̭̪̬̯̬̌̏̌ 
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ɑȺɋɌɖ 1: ȼɧɟɲɧɢɣ ɜɢɞ ɢ ɝɚɛɚɪɢɬɧɵɟ ɪɚɡɦɟɪɵ 

 
 
 Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɭɡɥɵ ɞɭɯɨɜɨɝɨ ɲɤɚɮɚ: 

1- ɉɚɧɟɥɶ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
2- Ɋɭɱɤɚ 
3- Ⱦɜɟɪɰɚ 
4- ɉɪɨɬɢɜɟɧɶ 
5- ɇɢɠɧɢɣ ɧɚɝɪɟɜɚɸɳɢɣ ɷɥɟɦɟɧɬ (ɡɚ ɤɨɠɭɯɨɦ) 
6- ȼɟɪɯɧɢɣ ɧɚɝɪɟɜɚɸɳɢɣ ɷɥɟɦɟɧɬ (ɡɚ ɤɨɠɭɯɨɦ) 
7- Ƚɪɢɥɶ 
8- ɉɨɥɤɚ 



 1 

9- ɉɨɞɫɜɟɬɤɚ 
10- ɇɚɝɪɟɜɚɸɳɢɣ ɷɥɟɦɟɧɬ ɫ ɧɚɞɭɜɨɦ (ɡɚ ɤɨɠɭɯɨɦ) 
11- ȼɟɧɬɢɥɹɬɨɪ (ɡɚ ɤɨɠɭɯɨɦ) 
12- Ɂɚɫɥɨɧɤɢ ɜɨɡɞɭɯɨɜɨɞɨɜ 
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ɑȺɋɌɖ 2: Ɇɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ 
 
ɉȿɊȿȾ ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɂȿɆ ɂɁȾȿɅɂə ɉɊɂɆɂɌȿ ɇȿɈȻɏɈȾɂɆɕȿ 
ɆȿɊɕ ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɂ ɂ ȼɇɂɆȺɌȿɅɖɇɈ ɂɁɍɑɂɌȿ ɊɍɄɈȼɈȾɋɌȼɈ 
ɉɈ ɗɄɋɉɅɍȺɌȺɐɂɂ 
 

 Ⱦɚɧɧɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɨ ɞɥɹ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɜɫɬɪɨɟɧɧɨɝɨ ɜ ɦɟɛɟɥɶ. 

 ɉɨɫɥɟ ɪɚɫɩɚɤɨɜɤɢ ɢɡɞɟɥɢɹ ɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɟɝɨ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬ ɧɚɥɢɱɢɹ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ. ȼ 
ɫɥɭɱɚɟ ɢɯ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɹ ɧɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɲɤɚɮ, ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ 
ɫɜɹɠɢɬɟɫɶ ɫ ɚɜɬɨɪɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɫɟɪɜɢɫɧɵɦ ɰɟɧɬɪɨɦ. ɍɛɟɪɢɬɟ ɭɩɚɤɨɜɨɱɧɵɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ. 

 ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɢ ɜɜɨɞ ɜ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɸ ɢɡɞɟɥɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ 
ɬɟɯɧɢɤɨɦ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɦɢ ɜ 
ɞɚɧɧɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ. Ɂɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɧɟ ɧɟɫɺɬ. 

 ɉɟɪɟɞ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɞɭɯɨɜɨɝɨ ɲɤɚɮɚ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɝɚɡɚ ɡɧɚɱɟɧɢɹɦ ɧɚ ɷɬɢɤɟɬɤɟ (ɷɬɢɤɟɬɤɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɢɡɞɟɥɢɢ 
ɢ\ɢɥɢ ɭɩɚɤɨɜɤɟ). 

 ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɲɤɚɮ ɞɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ 
 ȿɫɥɢ ɲɤɚɮ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɤɧɨɩɤɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ 

ɜɵɤɥɸɱɟɧɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. 
 ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɫɢɥɨɜɨɣ ɤɚɛɟɥɶ ɧɟ ɩɟɪɟɠɚɬ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ 
 ȿɫɥɢ ɫɢɥɨɜɨɣ ɤɚɛɟɥɶ ɩɨɜɪɟɠɞɺɧ, ɟɝɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɫɢɥɚɦɢ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹ, ɟɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹ, ɥɢɛɨ ɞɪɭɝɨɝɨ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɥɢɰɚ 
(ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɭɝɪɨɡ). 

 Ɉɬɤɥɸɱɢɬɟ ɩɢɬɚɧɢɟ ɲɤɚɮɚ ɩɟɪɟɞ ɡɚɦɟɧɨɣ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ. 
 Ɉɬɤɥɸɱɚɣɬɟ ɩɢɬɚɧɢɟ ɩɟɪɟɞ ɱɢɫɬɤɨɣ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟɦ ɢ ɬ.ɞ. 
 ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɱɚɫɬɢ ɲɤɚɮɚ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬ ɬɟɩɥɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɬɪɨɝɚɬɶ ɧɟɡɚɳɢɳɺɧɧɵɟ ɱɚɫɬɢ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɨɫɬɵɥɢ. 
 ɇɟ ɪɚɡɦɟɳɚɣɬɟ ɩɨɠɚɪɨɨɩɚɫɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢɥɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɪɹɞɨɦ ɫɨ ɲɤɚɮɨɦ ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ. 
 ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɫɢɥɨɜɵɟ ɤɚɛɟɥɢ ɩɪɢɛɨɪɨɜ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɜɛɥɢɡɢ ɲɤɚɮɚ, ɧɟ 

ɤɚɫɚɸɬɫɹ ɧɚɝɪɟɜɚɸɳɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. 
 ȿɫɥɢ ɲɤɚɮ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɤɧɨɩɤɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 0 (ɜɵɤɥɸɱɟɧɨ). 
 ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɲɤɚɮɭ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚɹ ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɹ ɜɨɡɞɭɯɚ. 

ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɢɡɭɱɢɬɟ ɝɥɚɜɭ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ 
ɫɨɡɞɚɧɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ. 



 1 

 ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɞɥɹ ɰɟɥɨɣ ɥɢɧɟɣɤɢ ɦɨɞɟɥɟɣ. 
ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɧɟ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɜɚɲɟɣ ɦɨɞɟɥɢ. ɉɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɨɛɪɚɳɚɣɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɚ ɩɨɹɫɧɟɧɢɹ ɤ ɪɢɫɭɧɤɚɦ. 

 
 
 

3 
 ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɡɞɟɥɢɟ ɧɚɝɪɟɜɚɟɬɫɹ. ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɣ ɤ 

ɧɚɝɪɟɜɚɸɳɢɦ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ ɜɧɭɬɪɢ ɲɤɚɮɚ. 
 
 ɈɋɌɈɊɈɀɇɈ: ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɝɪɟɜɚɸɬɫɹ ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɲɤɚɮɚ. 

Ɉɝɪɚɞɢɬɟ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɢɯ. 
 

 Ⱦɚɧɧɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɧɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɨ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɥɢɰɚɦɢ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɞɟɬɟɣ) 
ɫɨ ɫɧɢɠɟɧɧɨɣ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ. Ʌɢɰɚɦɢ ɫ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ ɨɩɵɬɨɦ ɛɟɡ ɞɨɥɠɧɨɝɨ ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠɚ 
ɢɥɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ. 

 
 ɋɥɟɞɢɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɧɟ ɢɝɪɚɥɢ ɫ ɞɭɯɨɜɵɦ ɲɤɚɮɨɦ. 

 
ȾɅə ɗɎɎȿɄɌɂȼɇɈɃ ɂ ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɃ ɊȺȻɈɌɕ ɂɁȾȿɅɂə Ɇɕ 
ɊȿɄɈɆȿɇȾɍȿɆ ȼɋȿȽȾȺ ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɌɖ ɈɊɂȽɂɇȺɅɖɇɕȿ 

ɁȺɉȺɋɇɕȿ ɑȺɋɌɂ ɂ ɈȻɊȺɓȺɌɖɋə ɁȺ ɉɈɆɈɓɖɘ ɌɈɅɖɄɈ Ʉ 
ȺȼɌɈɊɂɁɈȼȺɇɇɈɆɍ ɋȿɊȼɂɋɇɈɆɍ ɐȿɇɌɊɍ. 

 
 ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɞɭɯɨɜɨɝɨ ɲɤɚɮɚ ɨɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 

ɧɢɠɟɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: 
 Ȼɭɞɶɬɟ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵ ɩɪɢ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɢ ɢɡɞɟɥɢɹ ɤ ɡɚɡɟɦɥɺɧɧɨɣ ɪɨɡɟɬɤɟ ɢɥɢ 

ɥɢɧɢɢ. 
 

 Ⱦɥɹ ɦɨɞɟɥɟɣ ɫ ɬɚɣɦɟɪɨɦ ɧɚɫɬɪɨɣɬɟ ɜɪɟɦɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɜɨɝɨ ɡɚɩɭɫɤɚ ɢɥɢ ɜ 
ɫɥɭɱɚɟ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɷɧɟɪɝɢɢ. ɇɚ ɤɭɯɧɟ ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɵɫɢɬɶɫɹ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɢ ɜɥɚɠɧɨɫɬɶ. Ɍɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɣɬɟ ɤɭɯɧɸ. 
 

 ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɜɨɝɨ ɡɚɩɭɫɤɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɹɜɢɬɶɫɹ ɡɚɩɚɯ, ɢɫɯɨɞɹɳɢɣ ɨɬ ɧɚɝɪɟɜɚɸɳɢɯ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɢ ɢɡɨɥɹɰɢɨɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. ɉɨ ɷɬɨɣ ɩɪɢɱɢɧɟ ɩɟɪɟɞ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɲɤɚɮɚ, ɡɚɩɭɫɬɢɬɟ ɟɝɨ ɜ ɯɨɥɨɫɬɨɦ ɪɟɠɢɦɟ ɧɚ 45 ɦɢɧɭɬ ɩɪɢ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ. Ⱦɚɥɟɟ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɬɪɢɬɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ. 
 

 ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɧɟ ɞɨɬɪɚɝɢɜɚɣɬɟɫɶ ɞɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɱɚɫɬɟɣ ɢ ɧɚɝɪɟɜɚɸɳɢɯ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɲɤɚɮɚ. ɉɨɫɥɟ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɧɚɝɪɟɜɚɸɳɟɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚ ɧɟ ɬɪɨɝɚɣɬɟ 
ɟɝɨ ɪɭɤɚɦɢ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ. 
 

 ɇɟ ɫɬɚɜɶɬɟ ɝɨɪɸɱɢɟ ɢ ɥɟɝɤɨɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɸɳɢɟɫɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɜ ɞɭɯɨɜɨɣ ɲɤɚɮ. 
ɇɟ ɪɚɡɦɟɳɚɣɬɟ ɺɦɤɨɫɬɢ ɩɨɞ ɞɚɜɥɟɧɢɟɦ, ɛɭɦɚɝɭ, ɩɥɚɫɬɢɤ ɢ ɬɤɚɧɶ ɜɛɥɢɡɢ 
ɤɨɧɮɨɪɨɤ. 



 1 

 
 ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɞɭɯɨɜɨɝɨ ɲɤɚɮɚ ɛɭɞɶɬɟ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵ, ɬ.ɤ. ɟɝɨ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ 

ɦɨɠɟɬ ɧɚɝɪɟɜɚɬɶɫɹ. ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɞɟɬɟɣ. 
 ɇɟ ɪɚɡɪɟɲɚɣɬɟ ɞɟɬɹɦ ɜɡɛɢɪɚɬɶɫɹ ɧɚ ɞɜɟɪɰɭ ɢɥɢ ɫɢɞɟɬɶ ɧɚ ɧɟɣ, ɤɨɝɞɚ ɬɚ 

ɨɬɤɪɵɬɚ. 
4 

 Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɜ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ ɨɫɧɨɜɚɧɵ ɧɚ 
ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦɢ. Ɋɟɚɥɶɧɵɟ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɦɨɝɭɬ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɭɫɥɨɜɢɣ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. 

 
ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɹ ɬɪɟɳɢɧ ɧɚ ɜɚɪɨɱɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ 
ɨɬɤɥɸɱɢɬɟ ɲɤɚɮ ɨɬ ɫɟɬɢ. 
 
 ɈɋɌɈɊɈɀɇɈ: ȿɫɥɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɚ, ɨɬɤɥɸɱɢɬɟ ɲɤɚɮ ɨɬ ɫɟɬɢ, 

ɱɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɪɢɫɤɚ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ. 
 ȼɧɢɦɚɧɢɟ: Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ 95ºɋ. ȼɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ 

ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɝɪɚɧɢɱɶɬɟ ɞɨɫɬɭɩ ɤ ɧɢɠɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɤɨɠɭɯɚ. ɋɦɨɬɪɢɬɟ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ.  

 ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɝɪɭɛɵɟ ɚɛɪɚɡɢɜɧɵɟ ɱɢɫɬɹɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢɥɢ ɨɫɬɪɵɟ 
ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɫɤɪɟɛɤɢ ɞɥɹ ɱɢɫɬɤɢ ɫɬɟɤɥɚ ɞɜɟɪɰɵ (ɬ.ɤ. ɜɨɡɦɨɠɧɨ 
ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɰɚɪɚɩɢɧ ɢ ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟ ɫɬɟɤɥɚ). 

 ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɚɪɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɢ ɞɥɹ ɱɢɫɬɤɢ ɞɭɯɨɜɨɝɨ ɲɤɚɮɚ. 
 ɈɋɌɈɊɈɀɇɈ: ɉɟɪɟɞ ɡɚɦɟɧɨɣ ɩɨɞɫɜɟɬɤɢ ɞɭɯɨɜɨɝɨ ɲɤɚɮɚ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ 

ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ ɪɢɫɤɢ ɭɞɚɪɚ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ. 

 ɉɨɫɥɟ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɢɳɢ ɨɯɥɚɠɞɚɸɳɢɣ ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ 
ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ ɞɭɯɨɜɨɝɨ ɲɤɚɮɚ. 

 Ⱦɭɯɨɜɨɣ ɲɤɚɮ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ 
ɷɥɟɤɬɪɨɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢɛɨɪɨɜ. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɢ ɪɟɦɨɧɬ 
ɞɨɥɠɧɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɚɜɬɨɪɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɫɟɪɜɢɫɧɵɦɢ 
ɰɟɧɬɪɚɦɢ, ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɨɲɥɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɭ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹ. ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɢ ɪɟɦɨɧɬ ɛɟɡ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɩɪɚɜɢɥ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ. 

 ȼɧɟɲɧɢɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɞɭɯɨɜɨɝɨ ɲɤɚɮɚ ɪɚɡɨɝɪɟɜɚɸɬɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ. 
ɗɥɟɦɟɧɬɵ, ɧɚɝɪɟɜɚɸɳɢɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɲɤɚɮɚ ɢ ɜɨɡɞɭɯɨɜɨɞɵ, 
ɨɱɟɧɶ ɫɢɥɶɧɨ ɧɚɝɪɟɬɵ. Ⱦɚɠɟ ɩɨɫɥɟ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɲɤɚɮɚ ɨɧɢ ɤɚɤɨɟ-ɬɨ ɜɪɟɦɹ 
ɫɨɯɪɚɧɹɸɬ ɬɟɩɥɨ. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɬɪɨɝɚɣɬɟ ɪɚɫɤɚɥɺɧɧɵɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ. Ȼɟɪɟɝɢɬɟ 
ɨɬ ɞɟɬɟɣ. 

 Ⱦɥɹ ɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɞɭɯɨɜɨɦ ɲɤɚɮɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɧɚɫɬɪɨɣɤɚ (ɤɧɨɩɤɚɦɢ) ɪɟɠɢɦɚ ɢ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚɫɬɪɨɣɤɚ ɬɚɣɦɟɪɚ. ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɪɟɠɢɦɵ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɞɭɯɨɜɨɣ ɲɤɚɮ 
ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɟ ɛɭɞɟɬ. 

 ɇɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ ɩɨɦɟɳɚɣɬɟ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɭɸ ɞɜɟɪɰɭ 
ɢɥɢ ɜɵɞɜɢɧɭɬɵɣ ɩɪɨɬɢɜɟɧɶ. ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɧɚɪɭɲɢɬɶ ɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɤɭ ɢɥɢ 
ɫɥɨɦɚɬɶ ɞɜɟɪɰɭ. 



 1 

 ȼɵɧɢɦɚɣɬɟ ɜɢɥɤɭ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ, ɟɫɥɢ ɲɤɚɮ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ. 
 Ɂɚɳɢɬɢɬɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɨɬ ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ. ɇɟ ɩɨɞɜɟɪɝɚɣɬɟ ɲɤɚɮ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɫɨɥɧɰɚ, ɞɨɠɞɹ, ɫɧɟɝɚ, ɩɵɥɢ ɢ ɬ.ɞ. 
 ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɲɤɚɮ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɜɧɟɲɧɢɦ ɬɚɣɦɟɪɨɦ ɢɥɢ ɨɬɞɟɥɶɧɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɭɞɚɥɺɧɧɨɝɨ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ.       
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ɑȺɋɌɖ 3: ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ 
 
Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɣ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɞɟɬɚɥɟɣ, ɩɪɨɲɟɞɲɢɯ ɫɬɪɨɠɚɣɲɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ, ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɧɵɣ ɞɭɯɨɜɨɣ ɲɤɚɮ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬ ɜɫɟ ɜɚɲɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ. Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɹ ɫ ɤɚɤɢɦɢ-ɥɢɛɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ, 
ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɢɡɭɱɢɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ. ɉɪɢɜɟɞɺɧɧɚɹ ɧɢɠɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɜɚɦ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɪɨɜɧɹɬɶ ɞɭɯɨɜɨɣ ɲɤɚɮ. ȼɵ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬɟ ɧɚɣɬɢ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɫɥɭɠɟɛɧɵɯ 
ɨɩɟɪɚɰɢɣ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɪɚɡɞɟɥ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɢɡɭɱɢɬɶ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɥɢɰɚɦ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɦ ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ. 
 
Ⱦɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɫɜɹɠɢɬɟɫɶ ɫ ɚɜɬɨɪɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɫɟɪɜɢɫɧɵɦ ɰɟɧɬɪɨɦ. 
 

3.1 ȼɵɛɨɪ ɦɟɫɬɚ ɞɥɹ ɞɭɯɨɜɨɝɨ ɲɤɚɮɚ 

 
ɉɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɦɟɫɬɚ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɭɯɨɜɨɝɨ ɲɤɚɮɚ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɺɧɧɵɟ 
ɧɸɚɧɫɵ. Ⱦɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦ ɢ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ, 
ɩɪɢɦɢɬɟ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: 
 

 ȼɛɥɢɡɢ ɞɭɯɨɜɨɝɨ ɲɤɚɮɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɨɝɧɟɨɩɚɫɧɵɯ ɢ ɝɨɪɸɱɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, 
ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɡɚɧɚɜɟɫɤɢ, ɦɚɫɥɨ, ɬɪɹɩɤɢ ɢ ɬ.ɞ., ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɫɬɪɨ 
ɜɨɫɩɥɚɦɟɧɢɬɶɫɹ. 

 Ɇɟɛɟɥɶ, ɨɤɪɭɠɚɸɳɚɹ ɞɭɯɨɜɨɣ ɲɤɚɮ, ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɚ ɢɡ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, 
ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɜɵɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɧɚ 50°ɋ ɛɨɥɶɲɟ, ɧɟɠɟɥɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ. 

 ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɞɨ ɩɨɞɜɟɫɧɨɣ ɤɭɯɨɧɧɨɣ ɦɟɛɟɥɢ ɢ ɜɵɬɹɠɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɟ ɜɵɫɨɬɵ ɨɬ ɩɥɢɬɵ ɩɨɤɚɡɚɧɵ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 1. ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, 
ɜɵɬɹɠɤɚ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɚ ɜɵɫɨɬɟ ɦɢɧɢɦɭɦ 65 ɫɦ ɨɬ ɩɥɢɬɵ (ɤɨɧɮɨɪɨɤ). ȿɫɥɢ 
ɜɵɬɹɠɤɢ ɧɟɬ, ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨ ɩɨɞɜɟɫɧɨɣ ɦɟɛɟɥɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɦɟɧɟɟ 70 ɫɦ.     
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3.2 ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɜɫɬɪɨɟɧɧɨɝɨ ɞɭɯɨɜɨɝɨ ɲɤɚɮɚ 

 



 1 

 
 
ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɞɭɯɨɜɨɣ ɲɤɚɮ ɜ ɧɢɲɭ, ɧɚɠɢɦɚɹ ɧɚ ɩɟɪɟɞɧɸɸ ɱɚɫɬɶ. Ɉɬɤɪɨɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ 
ɲɤɚɮɚ ɢ ɜɫɬɚɜɶɬɟ 2 ɛɨɥɬɚ ɜ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɧɚ ɪɚɦɟ. ɋɨɫɬɵɤɭɣɬɟ ɪɚɦɭ ɲɤɚɮɚ ɢ 
ɞɟɪɟɜɹɧɧɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɧɢɲɢ ɢ ɡɚɬɹɧɢɬɟ ɛɨɥɬɵ. 
 
 
 

7 
Ɋɚɡɦɟɪ ɧɢɲɢ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɦɟɪɚɦ ɞɭɯɨɜɨɝɨ ɲɤɚɮɚ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ 
ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵ ɤ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɜɵɫɨɤɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ. ɉɪɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ 
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ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɢɫɤɥɸɱɺɧ ɤɨɧɬɚɤɬ ɲɤɚɮɚ ɫ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɤɚɛɟɥɟɦ ɢɥɢ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ 
ɱɚɫɬɹɦɢ. ɂɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɦɨɧɬɢɪɭɸɬɫɹ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɢɯ ɞɟɦɨɧɬɚɠ ɧɟ 
ɦɨɝ ɛɵɬɶ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɺɧ ɤɚɤɢɦɢ-ɥɢɛɨ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ. ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɞɭɯɨɜɨɝɨ ɲɤɚɮɚ 
ɜɛɥɢɡɢ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɨɜ ɢɥɢ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɵɯ ɤɚɦɟɪ ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ. ɋ ɞɪɭɝɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɵ, ɪɚɛɨɬɚ ɜɵɲɟɭɩɨɦɹɧɭɬɨɣ ɛɵɬɨɜɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ 
ɢɡɥɭɱɟɧɢɢ ɬɟɩɥɚ. ɋɧɢɦɢɬɟ ɭɩɚɤɨɜɤɭ ɢ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɞɭɯɨɜɨɣ ɲɤɚɮ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɤɚɤɢɯ-
ɥɢɛɨ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ. ȿɫɥɢ ɜɵ ɩɨɞɨɡɪɟɜɚɟɬɟ ɢɯ ɧɚɥɢɱɢɟ, ɧɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɢɡɞɟɥɢɟ, ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɫɜɹɠɢɬɟɫɶ ɫ ɚɜɬɨɪɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɫɟɪɜɢɫɧɵɦ 
ɰɟɧɬɪɨɦ. 

3.3 ɗɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɫɯɟɦɚ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɜɫɬɪɨɟɧɧɨɝɨ ɞɭɯɨɜɨɝɨ 
ɲɤɚɮɚ 

ɉɪɢ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɢ ɩɪɨɜɨɞɨɜ ɫɬɪɨɝɨ ɫɥɟɞɭɣɬɟ ɩɪɢɜɟɞɺɧɧɵɦ ɧɢɠɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ: 
 Ɂɚɡɟɦɥɹɸɳɢɣ ɩɪɨɜɨɞ ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɜɢɧɬɚ ɫ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɦɚɪɤɢɪɨɜɤɨɣ. ɋɢɥɨɜɨɣ ɤɚɛɟɥɶ ɩɨɞɤɥɸɱɚɟɬɫɹ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ 
ɪɢɫɭɧɤɟ 2. ȿɫɥɢ ɭ ɜɚɫ ɧɟɬ ɡɚɡɟɦɥɹɸɳɟɝɨ ɨɬɜɨɞɚ (ɡɚɡɟɦɥɺɧɧɨɣ ɪɨɡɟɬɤɢ), 
ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɫɜɹɠɢɬɟɫɶ ɫ ɚɜɬɨɪɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɫɟɪɜɢɫɧɵɦ ɰɟɧɬɪɨɦ. 

 Ɂɚɡɟɦɥɺɧɧɚɹ ɪɨɡɟɬɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶɫɹ ɜɛɥɢɡɢ ɲɤɚɮɚ. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶ. 

 ɋɢɥɨɜɨɣ ɤɚɛɟɥɶ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɞɨɬɪɚɝɢɜɚɬɶɫɹ ɞɨ ɝɨɪɹɱɢɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ 
ɞɭɯɨɜɨɝɨ ɲɤɚɮɚ. 

 ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɤɚɛɟɥɹ ɫɜɹɠɢɬɟɫɶ ɫ ɚɜɬɨɪɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦ 
ɫɟɪɜɢɫɧɵɦ ɰɟɧɬɪɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɡɚɦɟɧɭ. 

 ɉɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɨɜ ɞɨɥɠɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɚɜɬɨɪɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦ 
ɫɟɪɜɢɫɧɵɦ ɰɟɧɬɪɨɦ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɤɚɛɟɥɶ H05VV-F. 

 ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɨɜ ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɢɡɞɟɥɢɟ. ɇɚ 
ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɫɥɭɱɚɢ ɝɚɪɚɧɬɢɹ ɧɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ. 

 Ⱦɭɯɨɜɨɣ ɲɤɚɮ ɩɨɞɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɤ ɫɟɬɢ 220-240ȼ~. ȿɫɥɢ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɬɨɤɚ ɧɟ 
ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɞɢɚɩɚɡɨɧ, ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɫɜɹɠɢɬɟɫɶ ɫ ɚɜɬɨɪɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦ 
ɫɟɪɜɢɫɧɵɦ ɰɟɧɬɪɨɦ. 

Ʉɨɦɩɚɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɧɟ ɧɟɫɺɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ, 
ɜɨɡɧɢɤɲɢɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɧɨɪɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 
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ɑɚɫɬɶ 4: ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɭɯɨɜɨɝɨ ɲɤɚɮɚ 

4.1. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɲɤɚɮɚ 

 

 
Ɋɭɱɤɚ ɜɵɛɨɪɚ ɮɭɧɤɰɢɣ ɲɤɚɮɚ 
Ⱦɥɹ ɜɵɛɨɪɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ 
ɪɭɱɤɭ ɤ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɦɭ ɫɢɦɜɨɥɭ (ɪɢɫ 11). Ɋɟɠɢɦɵ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɚɥɶɧɨ ɨɩɢɫɚɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 1 ɢ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ 
ɱɚɫɬɢ. 
 
Ɋɭɱɤɚ ɬɟɪɦɨɪɟɝɭɥɹɬɨɪɚ 
ɉɨɫɥɟ ɜɵɛɨɪɚ ɪɟɠɢɦɚ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ, ɦɨɠɧɨ ɜɵɫɬɚɜɢɬɶ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ (ɪɭɱɤɨɣ ɬɟɪɦɨɪɟɝɭɥɹɬɨɪɚ) (ɪɢɫ 12). 
Ⱦɚɥɟɟ ɲɤɚɮ ɧɚɱɧɺɬ ɪɚɛɨɬɭ (ɟɫɥɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɬɚɣɦɟɪ, ɬɨ ɟɝɨ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɫɬɪɨɢɬɶ). 
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4.2. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɤɥɚɜɢɲɢ ɜɵɛɨɪɚ ɮɭɧɤɰɢɢ ɲɤɚɮɚ 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 

 
ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɩɨɞɫɜɟɬɤɢ ɞɭɯɨɜɨɝɨ ɲɤɚɮɚ 

 
ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɩɨɞɫɜɟɬɤɢ ɞɭɯɨɜɨɝɨ ɲɤɚɮɚ, ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɢ 
ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɚ. Ɏɭɧɤɰɢɹ ɪɚɡɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ ɩɢɳɢ. 

 
ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɚ, ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɜ ɢ ɜɟɪɯɧɟɝɨ ɫ ɧɢɠɧɢɦ ɧɚɝɪɟɜɚɸɳɢɯ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. 

 
ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɚ ɢ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɜ, ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɚ ɢ ɬɭɪɛɨɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɹ. 

 
ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɚ ɢ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɜ, ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɚ, ɜɟɪɯɧɟɝɨ ɢ ɧɢɠɧɟɝɨ 
ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. 

 
ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɚ ɢ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɜ ɢ ɝɪɢɥɹ 

 
ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɚ ɢ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɜ, ɝɪɢɥɹ, ɜɟɪɯɧɟɝɨ ɢ ɧɢɠɧɟɝɨ 
ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. 

 
ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɚ ɢ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɜ, ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɚ, ɝɪɢɥɹ ɢ ɜɟɪɯɧɟɝɨ 
ɧɚɝɪɟɜɚɸɳɟɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚ. 

 
ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɚ ɢ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɜ, ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɚ, ɧɢɠɧɟɝɨ 
ɧɚɝɪɟɜɚɸɳɟɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚ ɢ ɬɭɪɛɨɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɹ. 

 
Ⱦɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɮɭɧɤɰɢɣ, ɢɫɬɨɥɤɨɜɚɧɧɵɯ ɧɢɠɟ, ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɦɨɞɟɥɢ 
ɢɡɞɟɥɢɹ. 

 
 

 
Ɏɭɧɤɰɢɹ ɪɚɡɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ 
 
  

       
ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɧɚɱɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɡɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ, ɩɨɦɟɫɬɢɜ ɩɢɳɭ 
ɜ ɲɤɚɮ ɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɢɜ ɤɧɨɩɤɭ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 
Ⱦɚɧɧɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɧɟ ɩɪɢɝɨɬɚɜɥɢɜɚɟɬ/ɜɵɩɟɤɚɟɬ ɩɪɨɞɭɤɬɵ, ɨɧɚ 
ɩɪɨɫɬɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ ɪɚɡɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ 
ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɚ ɜɪɟɦɟɧɢ. ɉɨɥɨɠɢɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɧɚ ɪɟɲɺɬɤɭ, 
ɪɟɲɺɬɤɭ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚ ɬɪɟɬɶɢ ɫɧɢɡɭ ɫɚɥɚɡɤɢ (ɪɢɫɭɧɨɤ 2). 
Ⱦɥɹ ɫɛɨɪɚ ɜɨɞɵ, ɨɛɪɚɡɭɸɳɟɣɫɹ ɩɪɢ ɬɚɹɧɢɢ ɥɶɞɚ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ 
ɧɢɠɟ ɩɪɨɬɢɜɟɧɶ. 
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ȼɟɪɯɧɢɣ-ɧɢɠɧɢɣ ɧɚɝɪɟɜɚɸɳɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ (ɫɬɚɬɢɱɧɚɹ ɜɵɩɟɱɤɚ) 

 
Ⱦɚɧɧɵɣ ɬɢɩ ɜɵɩɟɱɤɢ ɧɨɫɢɬ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɝɨ, ɬɟɩɥɨ ɢɫɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ ɨɬ 
ɜɟɪɯɧɟɝɨ ɢ ɧɢɠɧɟɝɨ ɧɚɝɪɟɜɚɸɳɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ ɧɚɝɪɟɜɚɹ ɜɟɪɯɧɢɟ ɢ ɧɢɠɧɢɟ ɫɥɨɢ 
ɩɢɳɢ. ȼɵɫɬɚɜɶɬɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɧɚ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɚɛɥɢɰɟɣ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ. 
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɪɚɡɨɝɪɟɜ ɞɭɯɨɜɨɝɨ ɲɤɚɮɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 10 ɦɢɧɭɬ. ɉɨɦɟɫɬɢɬɟ 
ɩɢɳɭ ɜ ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɟ ɛɥɸɞɨ ɢ ɨɫɬɚɜɶɬɟ ɝɨɬɨɜɢɬɶɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɜɪɟɦɹ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ 
ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɚ ɩɪɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɩɢɪɨɠɧɵɯ, ɛɢɫɤɜɢɬɨɜ, ɦɭɱɧɵɯ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ 
ɢɡɞɟɥɢɣ, ɦɚɤɚɪɨɧ, ɥɚɡɚɧɶɢ, ɩɢɰɰɵ. 
ɉɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ/ ɜɵɩɟɱɤɢ ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɞɭɯɨɜɨɣ ɲɤɚɮ (ɪɭɱɤɨɣ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ), 
ɬɟɪɦɨɫɬɚɬ ɢ ɬɚɣɦɟɪ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɟɫɥɢ ɬɚɤɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɞɨɫɬɭɩɧɚ). Ⱦɨɫɬɚɧɶɬɟ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɭɸ ɩɢɳɭ ɢɡ ɲɤɚɮɚ, ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɲɤɚɮ 
ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɫɬɵɥ (ɞɜɟɪɰɭ ɞɟɪɠɢɬɟ ɨɬɤɪɵɬɨɣ). ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɨɫɬɵɜɚɧɢɹ ɲɤɚɮɚ ɧɟ 
ɩɨɞɩɭɫɤɚɣɬɟ ɤ ɧɟɦɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɫɚɦɢ ɞɟɪɠɢɬɟɫɶ ɨɬ ɧɟɝɨ ɩɨɞɚɥɶɲɟ.  

 
 
 
Ɍɭɪɛɨɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪ 
 

Ɍɭɪɛɨɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪ ɪɚɫɫɟɢɜɚɟɬ ɬɟɩɥɨ ɩɨ ɞɭɯɨɜɨɦɭ ɲɤɚɮɭ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɟɞɚ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɚɹ ɧɚ 
ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɨɬɢɜɧɹɯ, ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ. 
ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ. ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɪɭɱɤɭ ɤɧɨɩɤɭ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɭɪɛɨɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɚ, ɩɨɦɟɱɟɧɧɨɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɡɧɚɱɤɨɦ. ɉɨɫɥɟ 
ɞɟɫɹɬɢɦɢɧɭɬɧɨɝɨ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɝɪɟɜɚ ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ ɩɢɳɭ ɜ ɩɨɞɯɨɞɹɳɭɸ ɩɨɫɭɞɭ ɢ 
ɞɚɥɟɟ ɜ ɞɭɯɨɜɨɣ ɲɤɚɮ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɭɞɨɛɧɚ ɩɪɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɩɢɳɢ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ 
ɛɥɸɞɚɯ. 
ȿɫɥɢ ɜɵ ɫɨɛɢɪɚɟɬɟɫɶ ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɧɚ ɞɜɭɯ ɩɪɨɬɢɜɧɹɯ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ, ɜɵɫɬɚɜɶɬɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɧɢɡɤɭɸ ɢ ɩɨɞɯɨɞɹɳɭɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɨɛɨɢɯ ɛɥɸɞ, ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ 
ɬɚɛɥɢɰɟɣ. Ɉɛɵɱɧɨ ɜɪɟɦɹ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɢɳɢ ɧɚ ɨɛɨɢɯ ɩɪɨɬɢɜɧɹɯ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ. 
ɉɨɷɬɨɦɭ ɞɨɫɬɚɧɶɬɟ ɢɡ ɲɤɚɮɚ ɩɪɨɬɢɜɟɧɶ ɫ, ɤɚɤ ɜɚɦ ɤɚɠɟɬɫɹ, ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɦ ɛɥɸɞɨɦ ɢ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɨɫɬɚɜɲɟɣɫɹ ɩɢɳɢ (ɧɚ ɞɪɭɝɨɦ ɩɪɨɬɢɜɧɟ). 
ɉɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ/ ɜɵɩɟɱɤɢ ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɞɭɯɨɜɨɣ ɲɤɚɮ (ɤɧɨɩɤɨɣ 
ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ), ɬɟɪɦɨɫɬɚɬ ɢ ɬɚɣɦɟɪ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɟɫɥɢ ɬɚɤɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɞɨɫɬɭɩɧɚ). Ⱦɨɫɬɚɧɶɬɟ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɭɸ ɩɢɳɭ ɢɡ ɲɤɚɮɚ, ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɲɤɚɮ 
ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɫɬɵɥ (ɞɜɟɪɰɭ ɞɟɪɠɢɬɟ ɨɬɤɪɵɬɨɣ). ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɨɫɬɵɜɚɧɢɹ ɲɤɚɮɚ ɧɟ 
ɩɨɞɩɭɫɤɚɣɬɟ ɤ ɧɟɦɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɫɚɦɢ ɞɟɪɠɢɬɟɫɶ ɨɬ ɧɟɝɨ ɩɨɞɚɥɶɲɟ.  

 
 
 
ȼɟɧɬɢɥɹɬɨɪ ɢ ɜɟɪɯɧɢɣ-ɧɢɠɧɢɣ ɧɚɝɪɟɜɚɸɳɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ 
 

ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɞɚɧɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɝɨɪɹɱɢɣ ɜɨɡɞɭɯ, ɧɚɝɪɟɬɵɣ ɜɟɪɯɧɢɦ ɢ ɧɢɠɧɢɦ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ, ɰɢɪɤɭɥɢɪɭɟɬ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɚ (ɩɪɢɜɨɞɚ ɢ ɤɪɵɥɶɱɚɬɤɢ).  
ȼɵɫɬɚɜɶɬɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɧɚ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɚɛɥɢɰɟɣ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ. 
ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɪɭɱɤɭ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɩɨɦɟɱɟɧɧɨɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɡɧɚɱɤɨɦ, ɜɵɫɬɚɜɶɬɟ ɧɚ 
ɬɚɣɦɟɪɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɢɬɟ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɪɚɡɨɝɪɟɜ ɞɭɯɨɜɨɝɨ ɲɤɚɮɚ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 10 ɦɢɧɭɬ.  
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ɉɨɦɟɫɬɢɬɟ ɩɢɳɭ ɜ ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɟ ɛɥɸɞɨ ɢ ɞɚɥɟɟ ɜ ɲɤɚɮ, ɧɚɱɧɢɬɟ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ. Ⱦɚɧɧɚɹ 
ɮɭɧɤɰɢɹ ɨɱɟɧɶ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɜɵɩɟɱɤɢ. ɉɢɳɚ ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ. Ɋɟɠɢɦ ɭɞɨɛɟɧ ɩɪɢ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɩɪɨɬɢɜɧɟ. 
ɉɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ/ ɜɵɩɟɱɤɢ ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɞɭɯɨɜɨɣ ɲɤɚɮ (ɪɭɱɤɨɣ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ), 
ɬɟɪɦɨɫɬɚɬ ɢ ɬɚɣɦɟɪ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɟɫɥɢ ɬɚɤɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɞɨɫɬɭɩɧɚ). Ⱦɨɫɬɚɧɶɬɟ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɭɸ ɩɢɳɭ ɢɡ ɲɤɚɮɚ, ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɲɤɚɮ 
ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɫɬɵɥ (ɞɜɟɪɰɭ ɞɟɪɠɢɬɟ ɨɬɤɪɵɬɨɣ). ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɨɫɬɵɜɚɧɢɹ ɲɤɚɮɚ ɧɟ ɩɨɞɩɭɫɤɚɣɬɟ 
ɤ ɧɟɦɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɫɚɦɢ ɞɟɪɠɢɬɟɫɶ ɨɬ ɧɟɝɨ ɩɨɞɚɥɶɲɟ.  

 
 
 
Ƚɪɢɥɶ 
 

Ⱦɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɝɪɢɥɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɫɚɦɵɣ ɜɵɫɨɤɢɣ ɩɪɨɬɢɜɟɧɶ. ɉɨɫɥɟ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ 
ɩɪɨɬɢɜɧɹ ɧɚ 2. ɫɚɥɚɡɤɚɯ, ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɧɚɱɚɬɶ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɧɚ ɝɪɢɥɟ. ɉɨɫɥɟ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ 
ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɫɬɟɤɚɸɳɢɣ ɫ ɩɢɳɢ ɠɢɪ ɛɭɞɟɬ ɫɨɛɢɪɚɬɶɫɹ ɜ ɞɪɭɝɨɣ ɩɪɨɬɢɜɟɧɶ. ɉɪɢ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɧɚ ɝɪɢɥɟ ɞɜɟɪɰɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɡɚɤɪɵɬɚ, ɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɲɤɚɮɚ 
ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɚ 190° ɋ. 
ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɪɭɱɤɭ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɚ, ɱɬɨɛɵ ɬɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɥɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ. ɉɨɫɥɟ 
ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɝɪɟɜɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 5 ɦɢɧɭɬ, ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ ɩɢɳɭ ɜ ɞɭɯɨɜɨɣ ɲɤɚɮ. 
ɉɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ/ ɜɵɩɟɱɤɢ ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɞɭɯɨɜɨɣ ɲɤɚɮ (ɤɧɨɩɤɨɣ 
ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ), ɬɟɪɦɨɫɬɚɬ ɢ ɬɚɣɦɟɪ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɟɫɥɢ ɬɚɤɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɞɨɫɬɭɩɧɚ). Ⱦɨɫɬɚɧɶɬɟ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɭɸ ɩɢɳɭ ɢɡ ɲɤɚɮɚ, ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɲɤɚɮ 
ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɫɬɵɥ (ɞɜɟɪɰɭ ɞɟɪɠɢɬɟ ɨɬɤɪɵɬɨɣ). ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɨɫɬɵɜɚɧɢɹ ɲɤɚɮɚ ɧɟ 
ɩɨɞɩɭɫɤɚɣɬɟ ɤ ɧɟɦɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɫɚɦɢ ɞɟɪɠɢɬɟɫɶ ɨɬ ɧɟɝɨ ɩɨɞɚɥɶɲɟ.  
 
 
 

ȼɟɪɯɧɢɣ ɧɚɝɪɟɜɚɸɳɢɣ ɷɥɟɦɟɧɬ, ɝɪɢɥɶ 
 
Ⱦɚɧɧɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɝɪɢɥɟ, 
ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɪɟɲɺɬɤɢ ɢ ɛɨɥɶɲɢɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ. ɉɪɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɧɚ ɝɪɢɥɟ 

ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ ɩɢɳɭ ɧɚ ɪɟɲɺɬɤɭ, ɚ ɪɟɲɺɬɤɭ ɪɚɡɦɟɫɬɢɬɟ ɧɚ ɫɚɦɵɯ ɜɟɪɯɧɢɯ ɫɚɥɚɡɤɚɯ. ɉɨɫɥɟ 
ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ ɩɪɨɬɢɜɧɹ ɧɚ 2-ɨɣ ɩɨɥɤɟ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ. ɉɪɨɬɢɜɟɧɶ ɧɚ 2-
ɨɣ ɩɨɥɤɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɫɛɨɪɚ ɤɚɩɟɥɶ ɦɚɫɥɚ. ɉɪɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɧɚ ɝɪɢɥɟ ɞɜɟɪɰɚ 
ɲɤɚɮɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɡɚɤɪɵɬɚ, ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɧɚɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 190 ɋ. 
 
ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɪɭɱɤɭ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɚ, ɱɬɨɛɵ ɬɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɥɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ. ɉɨɫɥɟ 
ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɝɪɟɜɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 5 ɦɢɧɭɬ, ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ ɩɢɳɭ ɜ ɞɭɯɨɜɨɣ ɲɤɚɮ. 
ɉɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ/ ɜɵɩɟɱɤɢ ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɞɭɯɨɜɨɣ ɲɤɚɮ (ɤɧɨɩɤɨɣ 
ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ), ɬɟɪɦɨɫɬɚɬ ɢ ɬɚɣɦɟɪ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɟɫɥɢ ɬɚɤɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɞɨɫɬɭɩɧɚ). Ⱦɨɫɬɚɧɶɬɟ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɭɸ ɩɢɳɭ ɢɡ ɲɤɚɮɚ, ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɲɤɚɮ 
ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɫɬɵɥ (ɞɜɟɪɰɭ ɞɟɪɠɢɬɟ ɨɬɤɪɵɬɨɣ). ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɨɫɬɵɜɚɧɢɹ ɲɤɚɮɚ ɧɟ 
ɩɨɞɩɭɫɤɚɣɬɟ ɤ ɧɟɦɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɫɚɦɢ ɞɟɪɠɢɬɟɫɶ ɨɬ ɧɟɝɨ ɩɨɞɚɥɶɲɟ.  
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Ƚɪɢɥɶ ɢ ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪ 
 
 

Ⱦɚɧɧɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɩɨɥɧɨɣ ɨɛɠɚɪɤɢ ɩɢɳɢ ɩɪɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɝɪɢɥɹ, 
ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɚ ɢ ɜɟɪɯɧɟɝɨ ɧɚɝɪɟɜɚɸɳɟɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚ. Ɍɚɤɠɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ 
ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɝɪɢɥɟ, ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɪɟɲɺɬɤɢ ɢ ɛɨɥɶɲɢɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ. . ɉɪɢ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɧɚ ɝɪɢɥɟ ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ ɩɢɳɭ ɧɚ ɪɟɲɺɬɤɭ, ɚ ɪɟɲɺɬɤɭ ɪɚɡɦɟɫɬɢɬɟ ɧɚ ɫɚɦɵɯ 
ɜɟɪɯɧɢɯ ɫɚɥɚɡɤɚɯ. ɉɨɫɥɟ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ ɩɪɨɬɢɜɧɹ ɧɚ 3-ɣ ɩɨɥɤɟ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɧɚɱɢɧɚɬɶ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ. ɉɪɨɬɢɜɟɧɶ ɧɚ 2-ɨɣ ɩɨɥɤɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɫɛɨɪɚ ɤɚɩɟɥɶ ɦɚɫɥɚ. ɉɪɢ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɧɚ ɝɪɢɥɟ ɞɜɟɪɰɚ ɲɤɚɮɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɡɚɤɪɵɬɚ, ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɧɚɹ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 190 ɋ. 
 
 
ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɪɭɱɤɭ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɚ, ɱɬɨɛɵ ɬɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɥɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ. ɉɨɫɥɟ 
ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɝɪɟɜɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 5 ɦɢɧɭɬ, ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ ɩɢɳɭ ɜ ɞɭɯɨɜɨɣ ɲɤɚɮ. 
ɉɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ/ ɜɵɩɟɱɤɢ ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɞɭɯɨɜɨɣ ɲɤɚɮ (ɤɧɨɩɤɨɣ 
ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ), ɬɟɪɦɨɫɬɚɬ ɢ ɬɚɣɦɟɪ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɟɫɥɢ ɬɚɤɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɞɨɫɬɭɩɧɚ). Ⱦɨɫɬɚɧɶɬɟ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɭɸ ɩɢɳɭ ɢɡ ɲɤɚɮɚ, ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɲɤɚɮ 
ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɫɬɵɥ (ɞɜɟɪɰɭ ɞɟɪɠɢɬɟ ɨɬɤɪɵɬɨɣ). ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɨɫɬɵɜɚɧɢɹ ɲɤɚɮɚ ɧɟ 
ɩɨɞɩɭɫɤɚɣɬɟ ɤ ɧɟɦɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɫɚɦɢ ɞɟɪɠɢɬɟɫɶ ɨɬ ɧɟɝɨ ɩɨɞɚɥɶɲɟ.  
 

 
 
 
Ɍɭɪɛɨɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪ ɢ ɧɢɠɧɢɣ ɧɚɝɪɟɜɚɸɳɢɣ ɷɥɟɦɟɧɬ 

 
Ɏɭɧɤɰɢɹ ɬɭɪɛɨɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɚ ɢ ɧɢɠɧɟɝɨ ɧɚɝɪɟɜɚɸɳɟɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚ ɢɞɟɚɥɶɧɨ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɢɳɢ. ɉɨɤɚ ɬɭɪɛɨɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪ ɪɚɫɫɟɢɜɚɟɬ ɩɨ ɞɭɯɨɜɨɦɭ ɲɤɚɮɭ ɬɟɩɥɨ, 
ɧɢɠɧɢɣ ɧɚɝɪɟɜɚɸɳɢɣ ɷɥɟɦɟɧɬ ɝɨɬɨɜɢɬ ɬɟɫɬɨ ɞɥɹ ɩɢɰɰɵ. ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɪɭɱɤɭ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, 
ɩɨɦɟɱɟɧɧɨɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɡɧɚɱɤɨɦ. ɉɨɫɥɟ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɝɪɟɜɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 10 
ɦɢɧɭɬ ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ ɩɢɳɭ ɜ ɞɭɯɨɜɨɣ ɲɤɚɮ. ɉɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ/ ɜɵɩɟɱɤɢ 
ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɞɭɯɨɜɨɣ ɲɤɚɮ (ɤɧɨɩɤɨɣ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ), ɬɟɪɦɨɫɬɚɬ ɢ ɬɚɣɦɟɪ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 
Ⱦɨɫɬɚɧɶɬɟ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɭɸ ɩɢɳɭ ɢɡ ɲɤɚɮɚ, ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ 
ɲɤɚɮ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɫɬɵɥ (ɞɜɟɪɰɭ ɞɟɪɠɢɬɟ ɨɬɤɪɵɬɨɣ). ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɨɫɬɵɜɚɧɢɹ ɲɤɚɮɚ ɧɟ 
ɩɨɞɩɭɫɤɚɣɬɟ ɤ ɧɟɦɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɫɚɦɢ ɞɟɪɠɢɬɟɫɶ ɨɬ ɧɟɝɨ ɩɨɞɚɥɶɲɟ.  
 
Ɏɭɧɤɰɢɹ ɬɭɪɛɨɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɚ ɢ ɧɢɠɧɟɝɨ ɧɚɝɪɟɜɚɸɳɟɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚ ɢɞɟɚɥɶɧɨ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɢɳɢ. ɉɨɤɚ ɬɭɪɛɨɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪ ɪɚɫɫɟɢɜɚɟɬ ɩɨ ɞɭɯɨɜɨɦɭ ɲɤɚɮɭ ɬɟɩɥɨ, 
ɧɢɠɧɢɣ ɧɚɝɪɟɜɚɸɳɢɣ ɷɥɟɦɟɧɬ ɝɨɬɨɜɢɬ ɬɟɫɬɨ ɞɥɹ ɩɢɰɰɵ. 
 
 
ɗɧɟɪɝɨɫɛɟɪɟɠɟɧɢɟ 
 

 ɋɨɤɪɚɬɢɬɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɠɢɪɧɨɣ ɩɢɳɢ ɢ ɩɢɳɢ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ 
ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ ɢɥɢ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 

 
 ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɢɳɢ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɪɟɠɟ ɨɬɤɪɵɜɚɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ 
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4.3. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɚɣɦɟɪɚ 

 
Ɋɭɱɧɚɹ ɧɚɫɬɪɨɣɤɚ. 
ȿɫɥɢ ɪɭɱɤɚ ɬɚɣɦɟɪɚ ɩɟɪɟɜɟɞɟɧɚ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ Ɇ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ 
ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ, ɬɨ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɧɟɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨ ɞɨɥɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɲɤɚɮ. ȿɫɥɢ ɬɚɣɦɟɪ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 0, ɬɨ ɲɤɚɮ ɧɟ ɜɤɥɸɱɢɬɫɹ (Ɋɢɫ 
15). 
 
ɇɚɫɬɪɨɣɤɚ ɜɪɟɦɟɧɢ 
ɉɨɜɨɪɚɱɢɜɚɣɬɟ ɪɭɱɤɭ ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɟ ɢ ɜɵɫɬɚɜɶɬɟ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ ɨɬ 0 ɞɨ 100 ɦɢɧɭɬ (ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ 
ɤɚɪɬɢɧɤɟ). ɉɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɲɤɚɮ 
ɩɪɟɤɪɚɬɢɬ ɪɚɛɨɬɭ, ɢ ɬɚɣɦɟɪ ɩɨɞɚɫɬ ɨɞɧɨɤɪɚɬɧɵɣ ɡɜɭɤɨɜɨɣ 
ɫɢɝɧɚɥ (Ɋɢɫ 16). 
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Ȼɥɸɞɚ 

ɌɍɊȻɈ ɇɂɀɇɂɃ-ȼȿɊɏɇɂɃ 
ɇɂɀɇɂɃ-ȼȿɊɏɇɂɃ 

ȼȿɇɌɂɅəɌɈɊ 
ȽɊɂɅɖ 

ɉ
ɨɥ

ɨɠ
ɟɧ

ɢɟ
 

ɬɟ
ɪɦ

ɨɫ
ɬɚ

ɬɚ
(ºɋ

) 

ɉ
ɨɥ

ɨɠ
ɟɧ

ɢɟ
 

ɩɪ
ɨɬ

ɢɜ
ɧɹ

 

ȼ
ɪɟ

ɦɹ
 

ɩɪ
ɢɝ

ɨɬ
ɨɜ

ɥɟ
ɧɢ

ɹ 
(ɦ

ɢɧ
.) 

ɉ
ɨɥ

ɨɠ
ɟɧ

ɢɟ
 

ɬɟ
ɪɦ

ɨɫ
ɬɚ

ɬɚ
 

(ºɋ
) 

ɉ
ɨɥ

ɨɠ
ɟɧ

ɢɟ
 

ɩɪ
ɨɬ

ɢɜ
ɧɹ

 

ȼ
ɪɟ

ɦɹ
 

ɩɪ
ɢɝ

ɨɬ
ɨɜ

ɥɟ
ɧɢ

ɹ 
(ɦ

ɢɧ
.) 

ɉ
ɨɥ

ɨɠ
ɟɧ

ɢɟ
 

ɬɟ
ɪɦ

ɨɫ
ɬɚ

ɬɚ
 

(ºɋ
) 

ɉ
ɨɥ

ɨɠ
ɟɧ

ɢɟ
 

ɩɪ
ɨɬ

ɢɜ
ɧɹ

 

ȼ
ɪɟ

ɦɹ
 

ɩɪ
ɢɝ

ɨɬ
ɨɜ

ɥɟ
ɧɢ

ɹ 
(ɦ

ɢɧ
.) 

ɉ
ɨɥ

ɨɠ
ɟɧ

ɢɟ
 

ɬɟ
ɪɦ

ɨɫ
ɬɚ

ɬɚ
 

(ºɋ
) 

ɉ
ɨɥ

ɨɠ
ɟɧ

ɢɟ
 

ɩɪ
ɨɬ

ɢɜ
ɧɹ

 

ȼ
ɪɟ

ɦɹ
 

ɩɪ
ɢɝ

ɨɬ
ɨɜ

ɥɟ
ɧɢ

ɹ 
(ɦ

ɢɧ
.) 

ɋɥɨɟɧɵɟ  
ɩɢɪɨɠɧɵɟ 

170-190 1-2-3 35-45 170-190 1-2 35-45 170-190 1-2 25-35    

Ɍɨɪɬ 150-170 1-2-3 30-40 170-190 1-2 30-40 150-170 1-2-3 25-35    
ɉɟɱɟɧɶɟ 150-170 1-2-3 25-35 170-190 1-2 30-40 150-170 1-2-3 25-35    
ɀɚɪɟɧɵɟ  
Ɏɪɢɤɚɞɟɥɶ
-ɤɢ 

         200 4 10-15 

ȼɨɞɹɧɢɫ-
ɬɵɟ 
ɩɪɨɞɭɤɬɵ 

175-200 2 40-50 175-200 2 40-50 175-200 2 40-50    

Ʉɭɪɢɰɚ    200 1-2 45-60 200 1-2 45-60 200 4 50-60 
Ɉɬɛɢɜɧɚɹ 
ɤɨɬɥɟɬɚ 

         200 3-4 15-25 

Ȼɢɮɲɬɟɤɫ          200 4 15-25 
Ⱦɜɭɯɫɥɨɣ-
ɧɵɣ ɩɢɪɨɝ 

160-180 1-4 30-40          

Ⱦɜɭɯɫɥɨɣ-
ɧɵɟ 
ɩɢɪɨɠɧɵɟ 

170-190 1-4 35-45          
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4.7 Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɞɭɯɨɜɨɝɨ ɲɤɚɮɚ 

 
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɨɫɭɞɭ, ɭɤɚɡɚɧɧɭɸ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɢɳɢ, 
ɤɨɬɨɪɭɸ ɫɨɛɢɪɚɟɬɟɫɶ ɝɨɬɨɜɢɬɶ. ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɬɚɤɠɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɬɟɤɥɹɧɧɭɸ ɩɨɫɭɞɭ, 
ɤɨɪɡɢɧɨɱɤɢ ɞɥɹ ɩɢɪɨɠɧɵɯ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɬɢɜɧɢ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɭɞɟɥɢɬɟ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹ. ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɦɚɥɨɝɚɛɚɪɢɬɧɨɣ 
ɩɨɫɭɞɵ ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ ɟɺ ɧɚ ɫɟɪɟɞɢɧɭ ɪɟɲɺɬɤɢ ɝɪɢɥɹ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɤɚɫɚɟɦɨ 
ɷɦɚɥɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɩɨɫɭɞɵ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɧɢɠɟ. 
 
ȿɫɥɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɹɟɦɚɹ ɩɢɳɚ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɧɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɩɪɨɬɢɜɧɸ, ɟɫɥɢ ɩɢɳɚ 
ɜɵɧɭɬɚ ɢɡ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɣ ɤɚɦɟɪɵ ɢɥɢ ɟɫɥɢ ɩɪɨɬɢɜɟɧɶ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɫɛɨɪɚ ɫɨɤɨɜ 
ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɝɪɢɥɟ, ɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɣ ɩɪɨɬɢɜɧɹ ɩɨ 
ɩɪɢɱɢɧɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɵɫɨɤɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ. ɗɬɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, 
ɜɵɡɜɚɧɧɨɟ ɩɟɪɟɧɨɫɨɦ ɬɟɩɥɚ. ɇɟ ɩɨɦɟɳɚɣɬɟ ɫɬɟɤɥɹɧɧɵɟ ɩɨɞɧɨɫɵ ɢɥɢ ɛɥɸɞɚ ɜ ɯɨɥɨɞ 
ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɜ ɧɢɯ ɩɢɳɢ, ɧɟ ɫɬɚɜɶɬɟ ɢɯ ɧɚ ɯɨɥɨɞɧɵɟ ɢ ɜɥɚɠɧɵɟ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ. Ɉɫɬɚɜɶɬɟ ɭɬɜɚɪɶ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɨɫɬɵɜɚɬɶ, ɩɨɫɬɚɜɢɜ ɧɚ ɤɭɫɨɤ ɬɤɚɧɢ. ȼ 
ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɬɟɤɥɹɧɧɵɣ ɩɨɞɧɨɫ ɢɥɢ ɛɥɸɞɨ ɦɨɝɭɬ ɞɚɬɶ ɬɪɟɳɢɧɭ. ȿɫɥɢ ɞɥɹ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɢɳɢ ɜɵ ɫɨɛɢɪɚɟɬɟɫɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɝɪɢɥɶ, ɬɨ ɦɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɨɞɞɨɧ, ɩɨɫɬɚɜɥɹɟɦɵɣ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɩɢɳɟɣ (ɟɫɥɢ ɨɧ ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɧɚɛɨɪ). ɉɪɢ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɦɚɫɥɨ ɧɟ ɪɚɡɛɪɵɡɝɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɧɟ ɡɚɝɪɹɡɧɹɟɬ ɞɭɯɨɜɨɣ 
ɲɤɚɮ. ȿɫɥɢ ɜɵ ɫɨɛɢɪɚɟɬɟɫɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɛɨɥɶɲɨɣ ɝɪɢɥɶ, ɜɫɬɚɜɶɬɟ ɩɪɨɬɢɜɟɧɶ ɜ 
ɫɚɥɚɡɤɢ ɧɢɠɟ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɫɤɨɩɥɟɧɢɹ ɦɚɫɥɚ. Ⱦɥɹ ɨɛɥɟɝɱɟɧɢɹ ɱɢɫɬɤɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɞɨɛɚɜɥɹɣɬɟ ɜɨɞɭ. ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɝɪɢɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 3 ɢɥɢ 4 ɫɚɥɚɡɤɢ (ɩɨɥɤɢ), 
ɫɦɚɡɵɜɚɣɬɟ ɪɟɲɺɬɤɭ ɦɚɫɥɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɩɢɳɚ ɧɟ ɩɪɢɝɨɪɚɥɚ. 
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ɉɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɞɭɯɨɜɨɝɨ ɲɤɚɮɚ 
 

 ɉɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ ɜɚɲɟɦɭ ɞɭɯɨɜɨɦɭ ɲɤɚɮɭ ɦɨɝɭɬ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɦɨɞɟɥɢ ɞɭɯɨɜɨɝɨ ɲɤɚɮɚ. 

 
 
Ɋɟɲɺɬɤɚ 
 

 

ɉɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɝɪɢɥɟ ɢɥɢ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ ɧɚ 
ɧɟɣ ɤɭɯɨɧɧɨɣ ɭɬɜɚɪɢ. Ⱦɥɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜ ɩɚɡɚɯ 
ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ ɪɟɲɺɬɤɭ ɧɚ ɥɸɛɭɸ ɩɨɥɤɭ ɢ ɧɚɠɦɢɬɟ ɞɨ ɤɨɧɰɚ. 

 
ɉɥɨɫɤɢɣ ɩɨɞɧɨɫ 
 

 
 

ɉɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɜɵɩɟɱɤɢ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ 
ɮɪɭɤɬɨɜɨɝɨ ɩɢɪɨɝɚ ɢ ɬ.ɞ. Ⱦɥɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜ ɩɚɡɚɯ 
ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ ɪɟɲɺɬɤɭ ɧɚ ɥɸɛɭɸ ɩɨɥɤɭ ɢ ɧɚɠɦɢɬɟ ɞɨ ɤɨɧɰɚ 

 
Ƚɥɭɛɨɤɢɣ ɩɨɞɧɨɫ 
 

 

ɉɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɬɭɲɟɧɢɹ ɦɹɫɚ. Ⱦɥɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜ 
ɩɚɡɚɯ ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ ɪɟɲɺɬɤɭ ɧɚ ɥɸɛɭɸ ɩɨɥɤɭ ɢ ɧɚɠɦɢɬɟ ɞɨ ɤɨɧɰɚ. 

 
Ɍɟɥɟɫɤɨɩɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɟ 
 

 

 
Ⱦɥɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ ɩɨɞɧɨɫɚ ɜ 
ɬɟɥɟɫɤɨɩɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɯ ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ ɟɝɨ 
ɧɚ ɨɩɨɪɧɵɟ ɲɬɢɮɬɵ (ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ) 
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ɑȺɋɌɖ 5: ɑɢɫɬɤɚ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɞɭɯɨɜɨɝɨ ɲɤɚɮɚ 
 

5.1 ɑɢɫɬɤɚ 

 
ɉɟɪɟɞ ɱɢɫɬɤɨɣ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɭɩɪɚɜɥɹɸɳɢɟ ɤɥɚɜɢɲɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ 
ɜɵɤɥɸɱɟɧɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɚ ɫɚɦ ɞɭɯɨɜɨɣ ɲɤɚɮ ɨɫɬɵɥ. Ɉɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɜɢɥɤɭ ɨɬ 
ɪɨɡɟɬɤɢ. 
ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɚɛɪɚɡɢɜɧɵɟ ɱɢɫɬɹɳɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɬ.ɤ. ɦɨɠɟɬɟ ɩɨɰɚɪɚɩɚɬɶ 
ɨɤɪɚɲɟɧɧɵɟ ɢ ɷɦɚɥɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɲɤɚɮɚ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɠɢɞɤɢɟ ɱɢɫɬɹɳɢɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢɥɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜ ɜɢɞɟ ɤɪɟɦɚ. Ɇɨɝɭɬ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɞɭɯɨɜɨɝɨ ɲɤɚɮɚ 
ɟɞɤɢɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɚɛɪɚɡɢɜɧɵɟ ɱɢɫɬɹɳɢɟ ɩɨɪɨɲɤɢ, ɬɪɹɩɤɢ ɢɡ ɝɪɭɛɨɣ ɲɟɪɫɬɢ ɢ ɬɜɺɪɞɵɟ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ. ɂɡɥɢɲɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɫɝɨɪɚɸɬ, ɩɨɜɪɟɠɞɚɹ ɷɦɚɥɶ. 
ɇɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɭɞɚɥɢɬɟ ɩɪɨɥɢɬɵɟ ɠɢɞɤɨɫɬɢ. Ⱦɥɹ ɱɢɫɬɤɢ ɲɤɚɮɚ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɩɚɪɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɢ. 
 
ɑɢɫɬɤɚ ɜɧɭɬɪɢ ɞɭɯɨɜɨɝɨ ɲɤɚɮɚ 
 
ɉɟɪɟɞ ɱɢɫɬɤɨɣ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɜɢɥɤɚ ɨɬɤɥɸɱɟɧɚ ɨɬ ɪɨɡɟɬɤɢ. Ʌɭɱɲɟ 
ɜɫɟɝɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɨɱɢɫɬɤɭ ɲɤɚɮɚ, ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɫɥɟɝɤɚ ɬɺɩɥɵɣ. Ⱦɥɹ ɱɢɫɬɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɦɹɝɤɭɸ ɬɪɹɩɨɱɤɭ, ɫɦɨɱɟɧɧɭɸ ɜ ɦɵɥɶɧɨɣ ɜɨɞɟ. ɉɪɨɬɪɢɬɟ ɫɭɯɨɣ ɬɪɹɩɨɱɤɨɣ. 
Ɂɚɤɨɧɱɢɬɟ ɱɢɫɬɤɭ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɫɭɯɢɟ ɢ ɩɨɪɨɲɤɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɱɢɫɬɹɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. ȿɫɥɢ ɜ 
ɞɭɯɨɜɨɦ ɲɤɚɮɭ ɪɚɦɚ ɩɨɤɪɵɬɚ ɤɚɬɚɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɷɦɚɥɶɸ, ɬɨ ɡɚɞɧɹɹ ɢ ɛɨɤɨɜɵɟ ɫɬɟɧɤɢ 
ɧɟ ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ ɱɢɫɬɤɟ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ, 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɯ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɡɚɦɟɧɚ. 
 

5.2 Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ 

 
Ɂɚɦɟɧɚ ɩɨɞɫɜɟɬɤɢ 
 
Ɇɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɡɚɦɟɧɭ ɩɨɞɫɜɟɬɤɢ ɚɜɬɨɪɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɦɭ ɫɟɪɜɢɫɧɨɦɭ 
ɰɟɧɬɪɭ. Ɉɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɜɢɥɤɭ ɨɬ ɪɨɡɟɬɤɢ ɢ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɞɭɯɨɜɨɣ ɲɤɚɮ ɨɫɬɵɥ. 
ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɨɜɭɸ ɥɚɦɩɨɱɤɭ (ɬɢɩ ȿ14, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 300 ɋ, ɦɨɳɧɨɫɬɶ 25 ȼɬ, 230 ȼ).  
 
Ʌɚɦɩɨɱɤɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɛɵɬɨɜɨɣ ɬɟɯɧɢɤɟ ɢ ɧɟ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ 
ɤɨɦɧɚɬɧɨɝɨ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ. 
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ɑȺɋɌɖ 6: ɋɟɪɜɢɫ ɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɚ 
 

6.1 ɉɟɪɟɞ ɨɬɩɪɚɜɤɨɣ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ 

 
ȿɫɥɢ ɞɭɯɨɜɨɣ ɲɤɚɮ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ: 
 
ɒɤɚɮ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧ ɤ ɪɨɡɟɬɤɟ, ɚ ɜɵ ɷɬɨɝɨ ɧɟ ɡɚɦɟɬɢɥɢ. ɇɚ ɦɨɞɟɥɹɯ ɫ 
ɬɚɣɦɟɪɨɦ ɧɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɚ ɧɚɫɬɪɨɣɤɚ ɜɪɟɦɟɧɢ. 
 
ȿɫɥɢ ɲɤɚɮ ɧɟ ɧɚɝɪɟɜɚɟɬɫɹ: 
 
ɇɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɧɚɝɪɟɜɚɸɳɟɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚ 
 
ȿɫɥɢ ɧɟ ɝɨɪɢɬ ɜɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɩɨɞɫɜɟɬɤɚ: 
ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɩɨɞɚɱɭ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɬɜɚ, ɬ.ɤ. ɥɚɦɩɨɱɤɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɵ. Ɂɚɦɟɧɢɬɟ 
ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɭɸ ɥɚɦɩɨɱɤɭ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ. 
 
ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ (ɧɢɠɧɢɣ ɢ ɜɟɪɯɧɢɣ ɧɚɝɪɟɜɚɸɳɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɧɟ «ɝɨɬɨɜɹɬ» 
ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ): 
 
ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɚ ɩɪɨɬɢɜɧɟ, ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ. 
 
ȿɫɥɢ ɜɫɟ ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɨɟ ɧɟ ɩɨɦɨɝɥɨ ɜɚɦ ɪɟɲɢɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɭ, ɨɛɪɚɳɚɣɬɟɫɶ ɜ 
ɚɜɬɨɪɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ. 
 

6.2 ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɩɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɟ 

 
ȿɫɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɭ: 
 
ɉɪɨɜɨɞɢɬɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɭ ɜ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɨɣ ɭɩɚɤɨɜɤɟ (ɫɨɯɪɚɧɹɣɬɟ ɭɩɚɤɨɜɤɭ). ɉɪɢ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɟ ɫɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɡɧɚɱɤɨɜ, ɢɡɨɛɪɚɠɺɧɧɵɯ ɧɚ ɭɩɚɤɨɜɤɟ. 
ɉɪɢɤɥɟɣɬɟ ɫɤɨɬɱɟɦ ɜɟɪɯɧɢɟ ɱɚɫɬɢ, ɤɪɵɲɤɢ, ɩɪɨɬɢɜɧɢ ɤ ɩɚɧɟɥɹɦ. 
ɉɪɨɥɨɠɢɬɟ ɛɭɦɚɝɭ ɦɟɠɞɭ ɜɟɪɯɧɟɣ ɤɪɵɲɤɨɣ ɢ ɩɥɢɬɨɣ, ɧɚɤɪɨɣɬɟ ɫɜɟɪɯɭ ɢ 
ɡɚɮɢɤɫɢɪɭɣɬɟ ɫɤɨɬɱɟɦ (ɫɜɟɪɯɭ ɢ ɫɛɨɤɭ). 
ɉɪɢɤɥɟɣɬɟ ɫɤɨɬɱɟɦ ɛɭɦɚɝɭ ɢɥɢ ɤɚɪɬɨɧ ɤ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɲɤɚɮɚ ɢ ɡɚɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ 
ɫɬɟɤɥɚ ɞɜɟɪɰɵ, ɡɚɮɢɤɫɢɪɭɣɬɟ ɫɤɨɬɱ ɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɫɬɟɤɥɚ (ɱɬɨɛɵ ɝɪɢɥɶ ɢ 
ɩɪɨɬɢɜɧɢ ɧɟ ɩɨɜɪɟɞɢɥɢ ɲɤɚɮ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɢ). Ɍɚɤɠɟ ɩɪɨɤɥɟɣɬɟ ɛɨɤɨɜɵɟ 
ɫɬɟɧɤɢ. 
 
ȿɫɥɢ ɭ ɜɚɫ ɧɟ ɫɨɯɪɚɧɢɥɚɫɶ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɚɹ ɭɩɚɤɨɜɤɚ: 
 
Ɂɚɳɢɬɢɬɟ  ɜɧɟɲɧɢɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ (ɫɬɟɤɥɨ ɢ ɨɤɪɚɲɟɧɧɵɟ ɱɚɫɬɢ) ɞɭɯɨɜɨɝɨ ɲɤɚɮɚ ɨɬ 
ɭɞɚɪɨɜ. 
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Ⱦɚɧɧɵɣ ɫɢɦɜɨɥ ɧɚ ɢɡɞɟɥɢɢ ɢɥɢ ɧɚ ɟɝɨ ɭɩɚɤɨɜɤɟ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɢɡɞɟɥɢɟ ɧɟ 
ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɚɧɨ ɤɚɤ ɨɛɵɱɧɵɟ ɛɵɬɨɜɵɟ ɨɬɯɨɞɵ. ȿɝɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɫɛɨɪɨɱɧɵɣ ɩɭɧɤɬ ɩɨ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ. ɉɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɥɢɤɜɢɞɚɰɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɩɨɦɨɠɟɬ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ 
ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɭɸ ɫɪɟɞɭ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɥɸɞɟɣ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɧɚɱɟ ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɩɪɢ ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɦ ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ ɫ ɨɬɯɨɞɚɦɢ 

ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. Ⱦɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɛɨɥɟɟ ɞɟɬɚɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨɛ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ 
ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɫɜɹɠɢɬɟɫɶ ɫ ɨɮɢɫɨɦ ɤɨɦɩɚɧɢɢ ɜ ɜɚɲɟɦ ɝɨɪɨɞɟ, ɫɥɭɠɛɨɣ ɜɵɜɨɡɚ 

ɛɵɬɨɜɵɯ ɨɬɯɨɞɨɜ ɢɥɢ ɫ ɦɚɝɚɡɢɧɨɦ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɜɵ ɩɨɤɭɩɚɥɢ ɞɚɧɧɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ. 
 
 
 
 

 


